Psicologia nas Comunidades

Ja ouviu falar do transtorno de personalidade antissocial!?

Ou ouviu falar apenas de pessoas antinssocias?

Algumas pessoas tém uma percepcdo errada do que é um transtorno de
personalidade antissocial.

Uma pessoa antissocial ndo € aquela pessoa que ndo se socializa com as outras
pessoas.

O chamado transtorno de personalidade antissocial se referem aos individuos que
tém condutas inadequadas com frequéncia. Para eles ndo ha o certo nem o errado,
nao se preocupam se estdo a magoar, a desrespeitar as regras e os direitos das
outras pessoas.

Alguns especialistas atribuem esse transtorno ao chamados psicopatas ou
sociopatas, que sédo agueles que cometem crimes e ndo sentem arrependimento ou
remorso.

Alguns sintomas do transtorno de personalidade antissocial sdo:
1- Agressividade ao falar

2- Auséncia de sentimento de culpa e remorso

3- Rebeldia

4- Manipulacéo de outras pessoas

5- Impolsividade ao falar e agir
O comportamento antissocial pode ter origens genéticas quanto ambientais.

Quando as causas do comportamento antissocial sdo genéticas ndo tem como
evitar o transtorno. Apenas devemos ajuda-lo a encontrar um profissional que o
possa ajudar a ter uma vida normal.

E importante que toda familia ofereca apoio e esteja unida para que o resultado seja
produtivo.

Uma pessoa que vem de uma familia que tem um histérico clinico igual, pode vir
apresenta-lo também ou pode ter origem em traumas como diversos tipos de
abusos vividos na infancia, abandono, agressées psicologicas e a falta de estrutura
familia.

Exemplo: um individuo que cresceu em um ambiente turbulento e ndo aprendeu a
importancia da empatia, tem maiores chances de apresentar o comportamento
antissocial.



Psicologia nas Comunidades

E muito importante nos colocarmos no lugar do outro para conseguirmos medir as
nossas acoes, e deve ser ensinado aos individuos desde cedo (infancia).

Espero ter ajudado
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